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(particolare) William Blake, Oberon, Titania e Puck con le Fate che danzano, 1786 ca., acquarello e grafi te su carta
Tate: Presentato da Alfred A. de Pass in memoria di sua moglie Ethel 1910

Reinterpretazione della copertina di L’età fragile
Donatella Di Pietrantonio
Einaudi

A metà settembre, mentre 
buttavo uno sguardo un po’ di-
stratto alla classifica dei libri 
più venduti in Italia (di solito 
li ignoro, perché preferisco gi-
rare nelle librerie e sceglierli 
solo dopo aver letto la seconda 
e la terza di copertina) faccio 
un balzo di sorpresa! Tra i primi 
dieci bestseller, 9 sono scritti da 
donne, di cui 6 italiane (tenuto 
conto che Francesca Giannone 
ha 2 libri nella top 10 e che altre 
due scrittrici si celano dietro gli 
pseudonimi Felicia Kingsley e 
Karim B.). L’unico uomo in clas-
sifica è Federico Rampini, gior-
nalista e saggista dei due mondi. 

Poi mi dico che non c’è nulla di 
cui essere sorpreso!

Le donne in Italia leggono mol-
to più degli uomini: come riporta 
la seconda edizione del rappor-
to dell’Osservatorio sul Futuro 
dell’Editoria della Fondazio-
ne Feltrinelli, nel 2023 la loro 
presenza in libreria è del 63,6% 
contro il 36,4% di lettori uomini. 
Ed è così anche tra le più giovani: 
il pubblico femminile sotto i 18 
anni nel 2023 rappresenta quasi 
il 75% degli acquirenti nella pro-
pria fascia d’età (la percentuale 
era al 61,08% nel 2021).  Ed è così 
anche nella fascia d’età 18-24, 

dove le ragazze che acquistano 
libri sono due terzi del totale.

Daniel Pennac ha scritto che 
ogni lettura è un atto di resi-
stenza.

Allora, mi sono detto, l’equa-
zione è molto semplice: le don-
ne scrivono e leggono più degli 
uomini perché sono più resilienti 
di fronte a quest’ondata di con-

Le donne, sempre un 
passo avanti. Anche nella 
letteratura.

CONSIGLI DI LETTURA

Cose che non si dicono di Antonella Lattanzi 
L’età fragile di Donatella Di Pietrantonio
Dimmi di te di Chiara Gamberale

FRANCO AMATO

formismo, mediocrità e rabbia 
che rischia di travolgere tutto. E 
allora gridiamolo pure: evviva le 
donne, scrittrici e lettrici, sem-
pre un passo avanti!

PS. gli ultimi due libri che ho 
letto sono di due scrittrici, Do-
natella Di Pietrantonio e Anto-
nella Lattanzi.
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C’è stato un tempo che nel no-
stro paese si parlava tantissimo 
del Triangolo Industriale che 
comprendeva Milano, Torino e 
Genova, le tre città, insieme alle 
rispettive regioni furono il vola-
no per la crescita industriale del 
nostro paese. Milano capitale 
del terziario, Genova con il suo 
porto aperto al mondo e Torino 
capitale dell’auto furono pro-
tagoniste di una crescita senza 
precedenti. Oggi molte cose 
sono cambiate, ogni città va per 
la sua strada, e non si parla più 
di Triangolo Industriale come un 
tempo, è rimasta la nostra rivi-
sta a tenere viva questa storia, 
e nel nostro piccolo vogliamo 

Il Triangolo Industriale in 
cucina: tradizioni natalizie 
da Milano, Torino e 
Genova

COSIMO TORLO
ILGHIOTTONERRANTE

ricordare la bontà di queste 
tre città con un piatto simbo-
lo locale per le prossime feste 
natalizie.

Partendo da Genova il piatto 
imperdibile è certamente il Cap-
pon Magro, un trionfo di pesce 
e verdure, storica pietanza per 
pescatori e marinai. La versione 
natalizia deve essere più ricca, 
ed infatti son previsti ingredienti 
quali il cavolfiore, patate, caro-
te, broccoli, fagiolini e, come pe-
sce, polpo, cozze, vongole, scor-
fano, tonno, gamberi, scampi. 
Pura goduria.

A Milano la cassoeûla, detta 
anche cazzuola lombarda, è un 
succulento e gustoso piatto che 
deriva direttamente da un menù 
della cucina milanese, ottenuto 
cuocendo la parte meno nobile 

del maiale, costine, le cotenne, 
le zampe, le orecchie, la coda, 
una ricetta di scarti, ma davvero 
gustosa, con un sapore unico e 
speciale. 

Torino offre una varietà di pie-
tanze incredibili, ma se si deve 
scegliere per me il piatto che 
non può mancare sono gli agno-
lotti al sugo d’arrosto. Ripieno 
di carne di manzo, ma è molto 
buona anche la versione alle tre 
carni, il condimento migliore è 
quello con il sugo di brasato, ma 
vanno benissimo anche con bur-
ro e salvia con generosa grattata 
di parmigiano. 

Buon Natale.

Dal Cappon Magro genovese alla cassoeûla milanese, fino 
agli agnolotti torinesi, le tradizioni natalizie delle città che 
hanno fatto grande l’industria italiana.
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La prima mostra ita-
liana dedicata a Berthe 
Morisot (1841-1895), 
unica pittrice a esporre 
il 15 aprile 1874 nello stu-
dio del fotografo Felix 
Nadar, data che ha se-
gnato la nascita dell’Im-
pressionismo.

La mostra ripercorre la 
vita dell’artista e rientra 
nelle celebrazioni uffi-
ciali del 150º anniversa-
rio dell’Impressionismo, 
inclusa nella stagione 
commemorativa avvia-
ta dal Museo d’Orsay 
di Parigi insieme alla 
mostra di Nizza Berthe 
Morisot. Escales impres-
sionistes.

Info 
palazzoducale.genova.it

Impression 
Morisot

Fino al 23 febbraio 2025, 
Appartamento del Doge 
del Palazzo Ducale di 
GenovaARTIPS

Berthe Morisot
(1841-1895)

Fanciulla con cane, 1886
Olio su tela, 92 × 73 cm

Collezione privata,
CMR 210

© Christian Baraja SLB
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