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“Ci vorrebbe una vacanza per 
riprendersi dalle vacanze”: chi 
di voi non ha mai pronunciato o 
non ha mai sentito pronunciare 
questa frase? Andare in vacanza, 
del resto, è diventato un lavoro a 
partire dal fatto che le vacanze 
non ce le organizza più una qual-
che agenzia specializzata, ma 
ce le organizziamo noi, agenti 
di viaggio di noi stessi, esatta-
mente come nel corso degli ul-
timi anni siamo diventati i nostri 
bancari, i nostri assicuratori, fa-
cendo operazioni che un tempo 
venivano dette “di sportello” 
per mezzo di quegli aggeggi che 
portiamo in tasca e che non ha 
davvero più senso definire sem-
plicemente “telefoni”. Siamo 
noi a prenotare i viaggi in aereo 
o in treno, a noleggiare auto e 
barche, a scovare alberghi e b&b 

In vacanza da noi stessi: 
l’arte faticosa del fai-da-te 
turistico

Dall’acquisto dei 
voli alla scelta del 
ristorante: le ferie 
fai-da-te ci tra-
sformano in tour 
operator di noi 
stessi, con tutti i 
rischi del caso

oppure appartamenti destinati 
agli affitti brevi individuati tra-
mite l’apposita app. E siamo noi 
a maledire noi stessi quando le 
cose non vanno come ci aspetta-
vamo che andassero: per la serie 
“Te l’avevo detto che era me-
glio assicurare il volo” o anche 
“Io lo sapevo che la vista mare 
in realtà era un poster appeso 
alla parete, dalle foto si vedeva 
benissimo”. E però, se in questo 
momento siete in vacanza o sta-
te per partire per le vacanze o 
siete appena reduci dalle vacan-

ze e state leggendo queste righe, 
se non altro avete scelto bene il 
posto in cui mangiare. E non è 
scontato: avete presente come 
avete mangiato male quella vol-
ta che vi siete organizzati le va-
canze da soli e avete prenotato 
quel posto che… “E certo, tu non 
mi ascolti mai: era evidente che 
questi come ristoratori si sono 
improvvisati, nel menù han-
no ottanta tipi di pizza, ti rendi 
conto?”

GIUSEPPE CULICCHIA

Poster Mare,  Treccani Emporium

INFORMAZIONI: 
tel. 0165 95931

museoscienze.vda.it

                 
                AL MUSEO
               SOTTO 
               LE STELLE

AGOSTO 2025
APERTURA STRAORDINARIA 
ORE 10.00-13.00 | 17.30-23.00
VISITE GUIDATE | EVENTI
Museo regionale di Scienze naturali  
Efisio Noussan, Castello di Saint-Pierre  
Valle d’Aosta

SCOPRI 
TUTTI GLI EVENTI

A cura di Matteo Ussia - Temato  
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Orizzontali  
1. Fra cogito e sum 4. Il Daniele cantante 6. Immobile, fermo 11. La Padovani attrice 12. Il poeta 
della furia di Orlando 15. Nota radio privata 17. L’abitante della città natia di Vittorio Alfieri 18. 
Raccontante, esporre 21. Round Trip Time: il tempo tra l’invio di un segnale e la conferma della 
ricezione dello stesso 22. Seguace, imitatore 23. L’imperatore educato da Seneca 24. Il quarto 
potere 27. Opera del Vocabolario Italiano 29. Il prefisso infantile 30. Siete alla Camera 31. Il Lucio 
Gallo che fu pretore nell’antica Roma 33. Il famoso Ibrahimovic 36. Essere a Parigi 39. Il più famoso 
favolista greco 40. Lo è la vigilia il giorno di Natale 41. I fianchi dell’indù 43. Il colore naturale della 
seta o del lino 44. Moretti regista 45. Sia l’uno che l’altro 47. La sorte che ci è assegnata 49. Dottrina 
contraria agli interventi statali nell’economia 52. Lo si può chiedere dopo aver acquistato qualcosa 
54. Il rovesciamento di se 55. Reputazione in poesia 56. Un’era giapponese 57. Il dito volgare della 
mano 
 
Verticali 
1. Offerta generosa 2. Residui, avanzi 3. Il felino del Giuseppe Tomasi di Lampedusa 4. La marcia per 
partire 5. Una corsa degli antichi giochi olimpici 6. Stare dall’inizio 7. Grosso pesce di mare 8. Un 
dolce croccante 9. Lo può essere una trauma 10. Recipiente antico 12. Si inaugura a capodanno 13. 
Lo è chi naviga in rete 14. Riserva naturale tra Repubblica Ceca e Germania 16. Provincia del Salento 
19. Vi sono nel caffè e nel latte 20. Frugare minuziosamente 25. Si spera di tirarle su piene 26. 
Herbert filosofo novecentesco 28. Onomatopeica esplosione 32. Sonno artificiale 34. Fine di aprile 
35. L’aureola dei santi 37. La noia leopardiana 38. Luoghi di vita isolati 42. Il taxi via app 45. Scorre 
in Borgogna 46. Iniziali di Ramazzotti 48. __ Mosby, protagonista di How I Met Your Mother 50. Lo 
Scola regista 51. Filone senza fine 53. Un tipo di farina 
 

SUGOCRUCIVERBA

ORIZZONTALI 

1. Fra cogito e sum 
4. Il Daniele cantante 
6. Immobile, fermo 
11. La Padovani attrice 
12. Il poeta della furia di Orlando 
15. Nota radio privata 
17. L’abitante della città natia di 
Vittorio Alfieri 
18. Raccontare, esporre 
21. Round Trip Time: il tempo tra 
l’invio di un segnale e la conferma 
della ricezione dello stesso 
22. Seguace, imitatore 
23. L’imperatore educato da 
Seneca 
24. Il quarto potere 
27. Opera del Vocabolario Italiano 
29. Il prefisso infantile 
30. Siede alla Camera 
31. Il Lucio Gallo che fu pretore 

nell’antica Roma 
33. Il famoso Ibrahimovic 
36. Essere a Parigi 
39. Il più famoso favolista greco 
40. Lo è la vigilia il giorno di 
Natale 
41. I fianchi dell’indù 
43. Il colore naturale della
seta o del lino 
44. Moretti regista 
45. Sia l’uno che l’altro 
47. La sorte che ci è assegnata 
49. Dottrina contraria agli 
interventi statali nell’economia 
52. Lo si può chiedere dopo aver 
acquistato qualcosa
54. Il rovesciamento di se 
55. Reputazione in poesia 
56. Un’era giapponese 
57. Il dito volgare della
mano

Scansiona il 
Qr-code 
per le 
soluzioni!

VERTICALI

1. Offerta generosa 
2. Residui, avanzi 
3. Il felino del Giuseppe Tomasi di 
Lampedusa 
4. La marcia per partire 
5. Una corsa degli antichi giochi 
olimpici 
6. Stare dall’inizio 
7. Grosso pesce di mare 
8. Un dolce croccante 
9. Lo può essere una trauma 
10. Recipiente antico 
12. Si inaugura a capodanno 
13. Lo è chi naviga in rete 
14. Riserva naturale tra Repubblica 
Ceca e Germania 
16. Provincia del Salento
19. Vi sono nel caffè e nel latte 
20. Frugare minuziosamente 

25. Si spera di tirarle su piene 
26. Herbert filosofo 
novecentesco 
28. Onomatopeica esplosione 
32. Sonno artificiale 
34. Fine di aprile
35. L’aureola dei santi 
37. La noia leopardiana 
38. Luoghi di vita isolati 
42. Il taxi via app 
45. Scorre in Borgogna 
46. Iniziali di Ramazzotti 
48. __ Mosby, protagonista di 
How I Met Your Mother 
50. Lo Scola regista 
51. Filone senza fine 
53. Un tipo di farina
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Ritorna Germinale - Monferra-
to art Fest, la rassegna annuale 
di Arte Contemporanea itine-
rante e diffusa, la cui seconda 
edizione si svolgerà tra le colline 
del Basso Monferrato dall’11 set-
tembre al 12 ottobre 2025. L’ini-
ziativa, nata a Rinco di Montiglio 
dalla Quasi Fondazione Carlo 
Gloria e curata da Francesca 
Canfora, quest’anno s’intitola 
“Alimurgia. Nutrire lo sguardo e 
coltivare il pensiero”. 

L’ispirazione arriva dal termine 
coniato nel 1700 dal medico e 
naturalista fiorentino Giovanni 
Targioni Tozzetti con cui si indi-
ca la pratica di ricorrere a piante 
spontanee, selvatiche e comme-
stibile come risorsa alimentare 
in tempi difficili, come quelli at-
tuali. 

Rinasce l’arte nel  
Monferrato con Germinale
Dall’11 settembre al 12 ottobre la rassegna d’arte fa 
sbocciare i comuni del Basso Monferrato

FABRIZIO VESPA San Michele a Murisengo, foto di Chiara Ferrando

Si tratta di un invito esplicito a 
rallentare per esplorare il terri-
torio e a considerare l’arte come 
forma di nutrimento lento, che 
germina nel tempo, come cura 
alle conseguenze nefaste della 
nostra epoca. Infatti, Germina-
le reca nel suo nome l’idea di 
rinascita, di germogli e di nuo-
ve foglie, metafora più estesa 
di una rifioritura culturale dei 
luoghi attraverso i vari linguaggi 
espressivi dell’arte contempora-
nea.

25 gli artisti coinvolti tramite 
invito diretto ad artisti affermati 
e mid-career o tramite bandi, at-
tivi tra maggio e giugno, per re-
sidenze d’arte riservate a cinque 
artisti under 35. 

Il palcoscenico di Germinale 
è appunto un vasto bacino che 

ha come sede principale per di-
ramare le iniziative nel territo-
rio, l’edificio La Mercantile di 
Castagnole Monferrato mentre 
gli interventi artistici  si svilup-
peranno tra l’11 settembre e il 12 
ottobre in venti sedi espositive 
di diciannove comuni del Basso 
Monferrato quali Alfiano Natta 
(AL), Altavilla Monferrato (AL), 
Calliano Monferrato (AT), Ca-
stagnole Monferrato (AT), Ca-
stell’Alfero (AT), Castelnuovo 
Don Bosco (AT), Cerreto d’Asti 
(AT), Cocconato (AT), Cunico 
(AT), Frinco (AT), Moncalvo (AT), 
Montemagno Monferrato (AT), 
Montiglio Monferrato (AT), Mu-
risengo (AL), Ottiglio (AL), Piovà 
Massaia (AT), Portacomaro (AT), 
Vignale Monferrato (AL) e Villa-
deati (AL).

Gusto, attività all’aria aperta e grandi spettacoli, 
questa è l’essenza dell’estate cuneese.

visitcuneese.it

Scopri di più
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La città inizia a svuotarsi. Al-
cuni amici tornano a casa, altri 
vanno al mare. Passano le ul-
time week; le strade gremite e 
la folla iniziano a diventare un 
ricordo lontano. Ma anche lì, 
nella quiete che regna quando 
Milano sembra essersi appiso-
lata sotto il sole, continuano a 
esserci luoghi da vivere, persone 
da incontrare e buona musica da 
ascoltare. Ecco quindi una picco-
la selezione di eventi che anime-
ranno i mesi estivi a Milano, tra 
cinema, musica e viaggi ultra-
terreni. Due realtà milanesi con 
proposte estive ricche e curate, 
per viaggiare pur rimanendo in 
città. 

Come prima tappa andiamo in 
zona Solari, dove il centro cul-
turale BASE organizza per tutta 
l’estate un viaggio ultraterreno: 
oltre le catastrofi, tra rivoluzio-
ni e futuri possibili, per appro-
dare in nuovi mondi ancora da 
immaginare. L’estate di BASE è 
scandita da tre festival diver-
si, da giugno a settembre: una 
programmazione di incontri, 
concerti e spettacoli per disan-
corarsi, prendere il volo e tor-
nare a terra con nuovi orizzonti 
davanti a sé. Il viaggio è iniziato 
a giugno con Finimondo, il festi-
val di decollo che ha ribaltato le 
narrazioni dominanti. A luglio 
prosegue con Sottosopra, che 
capovolge le gerarchie, e dopo 
una pausa ad agosto, si continua 
a settembre verso mondi ignoti 
con il festival Altromondo. 

Un’estate tra cinema, 
musica e viaggi 
ultraterreni

Una piccola 
selezione 
di eventi a 
Milano, per 
chi continua 
ad amare 
l’estate in 
città. 

Proseguendo verso ovest, in 
direzione San Siro, troviamo un 
lido senza sabbia e senza mare, 
o forse sì. A Cascina Torrette, 
una delle sedi di Mare Cultura-
le Urbano, continua la rassegna 
cinematografica CINEmare, il 
cinema all’aperto in cuffia dal 
martedì alla domenica, in cui 
vengono proiettati i migliori film 
usciti al cinema. L’iniziativa pro-
pone anche un’attività di cinefo-
rum: nell’ambito della sezione 
Oltre la pellicola, le proiezioni 
del martedì sono arricchite da 
incontri e dialoghi con registi ed 
esperti del settore.

FRANCESCA MINNITI

CINEmare - mare culturale urbano
Scarica l’App.

con il supporto diin collaborazione con la Tate, UK
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SUGOCRUCIVERBA
A cura di Matteo Ussia - Temato  

 
 
1 2 3   4 5   6 7  8  9 10  

11    12   13 14      15  16 

17          18 19  20    

21    22      23       

24   25      26   27    28 

  29    30     31    32  

33 34    35  36 37  38  39     

40     41 42  43       44  

    45   46     47  48   

49 50  51          52   53 

54   55     56    57     

 
Orizzontali  
1. Fra cogito e sum 4. Il Daniele cantante 6. Immobile, fermo 11. La Padovani attrice 12. Il poeta 
della furia di Orlando 15. Nota radio privata 17. L’abitante della città natia di Vittorio Alfieri 18. 
Raccontante, esporre 21. Round Trip Time: il tempo tra l’invio di un segnale e la conferma della 
ricezione dello stesso 22. Seguace, imitatore 23. L’imperatore educato da Seneca 24. Il quarto 
potere 27. Opera del Vocabolario Italiano 29. Il prefisso infantile 30. Siete alla Camera 31. Il Lucio 
Gallo che fu pretore nell’antica Roma 33. Il famoso Ibrahimovic 36. Essere a Parigi 39. Il più famoso 
favolista greco 40. Lo è la vigilia il giorno di Natale 41. I fianchi dell’indù 43. Il colore naturale della 
seta o del lino 44. Moretti regista 45. Sia l’uno che l’altro 47. La sorte che ci è assegnata 49. Dottrina 
contraria agli interventi statali nell’economia 52. Lo si può chiedere dopo aver acquistato qualcosa 
54. Il rovesciamento di se 55. Reputazione in poesia 56. Un’era giapponese 57. Il dito volgare della 
mano 
 
Verticali 
1. Offerta generosa 2. Residui, avanzi 3. Il felino del Giuseppe Tomasi di Lampedusa 4. La marcia per 
partire 5. Una corsa degli antichi giochi olimpici 6. Stare dall’inizio 7. Grosso pesce di mare 8. Un 
dolce croccante 9. Lo può essere una trauma 10. Recipiente antico 12. Si inaugura a capodanno 13. 
Lo è chi naviga in rete 14. Riserva naturale tra Repubblica Ceca e Germania 16. Provincia del Salento 
19. Vi sono nel caffè e nel latte 20. Frugare minuziosamente 25. Si spera di tirarle su piene 26. 
Herbert filosofo novecentesco 28. Onomatopeica esplosione 32. Sonno artificiale 34. Fine di aprile 
35. L’aureola dei santi 37. La noia leopardiana 38. Luoghi di vita isolati 42. Il taxi via app 45. Scorre 
in Borgogna 46. Iniziali di Ramazzotti 48. __ Mosby, protagonista di How I Met Your Mother 50. Lo 
Scola regista 51. Filone senza fine 53. Un tipo di farina 
 

ORIZZONTALI 

1. Fra cogito e sum 
4. Il Daniele cantante 
6. Immobile, fermo 
11. La Padovani attrice 
12. Il poeta della furia di Orlando 
15. Nota radio privata 
17. L’abitante della città natia di 
Vittorio Alfieri 
18. Raccontare, esporre 
21. Round Trip Time: il tempo tra 
l’invio di un segnale e la conferma 
della ricezione dello stesso 
22. Seguace, imitatore 
23. L’imperatore educato da 
Seneca 
24. Il quarto potere 
27. Opera del Vocabolario Italiano 
29. Il prefisso infantile 
30. Siede alla Camera 
31. Il Lucio Gallo che fu pretore 
nell’antica Roma 
33. Il famoso Ibrahimovic 
36. Essere a Parigi 
39. Il più famoso favolista greco 
40. Lo è la vigilia il giorno di 
Natale 
41. I fianchi dell’indù 
43. Il colore naturale della

seta o del lino 
44. Moretti regista 
45. Sia l’uno che l’altro 
47. La sorte che ci è assegnata 
49. Dottrina contraria agli 
interventi statali nell’economia 
52. Lo si può chiedere dopo aver 
acquistato qualcosa
54. Il rovesciamento di se 
55. Reputazione in poesia 
56. Un’era giapponese 
57. Il dito volgare della
mano

VERTICALI

1. Offerta generosa 
2. Residui, avanzi 
3. Il felino del Giuseppe Tomasi di 
Lampedusa 
4. La marcia per partire 
5. Una corsa degli antichi giochi 
olimpici 
6. Stare dall’inizio 
7. Grosso pesce di mare 
8. Un dolce croccante 
9. Lo può essere una trauma 
10. Recipiente antico 
12. Si inaugura a capodanno 
13. Lo è chi naviga in rete 

Scansiona il 
Qr-code 
per le 
soluzioni!

14. Riserva naturale tra 
Repubblica Ceca e Germania 
16. Provincia del Salento
19. Vi sono nel caffè e nel latte 
20. Frugare minuziosamente 
25. Si spera di tirarle su piene 
26. Herbert filosofo novecentesco 
28. Onomatopeica esplosione 
32. Sonno artificiale 
34. Fine di aprile
35. L’aureola dei santi 
37. La noia leopardiana 
38. Luoghi di vita isolati 
42. Il taxi via app 
45. Scorre in Borgogna 
46. Iniziali di Ramazzotti 
48. __ Mosby, protagonista di 
How I Met Your Mother 
50. Lo Scola regista 
51. Filone senza fine 
53. Un tipo di farina

Cuneo Music & Art Festival

Da giugno a settembre, grandi nomi della musica internazionale, performer e artisti del 
mondo dello spettacolo saranno i protagonisti delle location più suggestive del Cuneese, 
esibendosi su palchi all’aperto per regalare divertimento e spensieratezza in scenari alpini 
unici. Il Festival Mirabilia fa parte di questa rassegna

Scopri di più su
visitcuneese.it

Scopri
il calendario completo

D U E M I L A V E N T I C I N Q U E  •  X I X  E D I Z I O N E

a CUNEO dal 3 al 7 settembre

Rittana • 6 luglio
Savigliano • 13 luglio 

Alba • 18-19-20 luglio
Busca • 31 luglio, 1-2-3 agosto 

Vernante • 7-8 e 10 agosto
Chiusa di Pesio • 12-13-14 agosto
Ceva Fraz. Poggi S. Siro • 16 agosto 

Dogliani • 26-27-28 settembre

Mirabilia
“On the Road” 

People
have the 
power
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Da qualche anno passo molto 
tempo a Venezia. Ma la realtà è 
che il tempo passato a Venezia 
non è mai abbastanza. Arrivo 
felice e riparto con il magone, 
ogni singola volta. Soprattutto 
ora che la città sembra rifiorire, 
tra nuovi musei e gallerie inter-
nazionali, a cui si aggiungono i 
mille spazi progettuali dei tanti 
giovani artisti che a Venezia fan-
no base. E gli alleati inseparabili 
di questi giovani spazi espositivi 
sono i bar che pullulano in una 
città in cui al bar e alla convi-
vialità collegata viene dedicato 
molto tempo: grazie a Dio. 

Due sono probabilmente i luo-
ghi cardine: da Matteo e la Pop-

Tra bar senza nome e atelier nascosti, esiste una città che 
resiste al turismo e fiorisce nella convivialità dell’arte.

Venezia segreta

pa.  Non cercateli online perché 
tanto non li troverete, visto che 
ufficialmente non si chiamano 
così, il che la dice già lunga sulle 
tattiche di resistenza dei resi-
denti nei confronti del turismo, 
e non sarò certo io a rovinare 
queste strategie di guerriglia. Da 
Matteo è molto vicino all’Acca-
demia di Belle Arti ed è quindi 
diventato naturalmente luogo 
di ritrovo soprattutto dei giova-
ni pittori. È proprio qui che ho 
incontrato per la prima volta il 
mitologico Carlo Di Raco, pitto-
re e docente di pittura dell’Ac-
cademia, il cui Atelier F ha sfor-
nato negli ultimi anni una gran 
parte dei più promettenti gio-
vani pittori italiani e non, visto 
che a Venezia arrivano studenti 
da tutto il mondo. La Poppa in-

ANTONIO GRULLI - 
APPUNTI DAL PASTIS 7

vece è molto vicino a Campo San 
Giacomo dall’Orio. Qui gli artisti 
legati all’Accademia si mesco-
lano a quelli provenienti dallo 
IUAV e a una fauna maggior-
mente avanti negli anni. È inol-
tre a due passi dagli Studi della 
Bevilacqua La Masa, con i quali 
collaboro, e vicinissima agli ami-
ci della Galleria Tommaso Cala-
bro; anche per questo la Poppa 
è diventata quasi una seconda 
casa. Prezzi economici, cicchetti 
e panini buonissimi, la possibili-
tà di incontrare leggende come 
il filosofo Giorgio Agamben e il 
critico Luca Massimo Barbero 
che ne hanno fatto uno dei prin-
cipali luoghi di cultura in città. 
Che San Marco protegga questi 
luoghi.
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INFORMAZIONI: 
tel. 0165 95931

             AL MUSEO
      SOTTO LE STELLE

museoscienze.vda.it

SCOPRI 
TUTTI GLI EVENTI

AGOSTO 2025
APERTURA STRAORDINARIA 
ORE 10.00-13.00 | 17.30-23.00
VISITE GUIDATE | EVENTI
Museo regionale di Scienze naturali Efisio Noussan, 
Castello di Saint-Pierre - Valle d’Aosta


